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平成２２年度事業報告書 
 
１．高齢者の保健・医療・福祉に関する調査・研究事業 

（１）① 講演会の開催 
・と き ６月９日（水） ８６名 
ところ ホテルアウィーナ大阪 

      講 演 「今後の介護老人保健施設を考える」 
           講 師 大阪府医師会        会長 伯井 俊明氏  

・と き １０月２７日（水） ９６名 
ところ ホテルアウィーナ大阪 

      講 演 「高齢者施設における感染予防」 
           講 師 大阪府健康医療部保健医療室  

地域保健感染症課 課長 永井 仁美氏 
・と き １２月３日（金） １２１名 

ところ ホテル大阪ベイタワー 
      特別講演  ｢認知症の人との心通わすコミュニケーション｣ 

講 師 ＮＰＯ法人認知症の人とみんなのサポートセンター 
代表  沖田 裕子氏 

      パネルディスカッション「心により添えるケアの実践」 
          司会進行 大老協認知症対策部会長      森山 正史氏 

コメンテーター ＮＰＯ法人認知症の人とみんなのサポートセンター代表 沖田 裕子氏 
          パネラー みどりヶ丘介護老人保健施設介護係長 村上 宏三氏 
               ベ ル ア モ ー ル 介 護 リ ー ダ ー 西  陽子氏 
               サ ン ガ ー デ ン 府 中 介 護 主 任 勇 久美子氏 
               大阪府福祉部高齢介護室介護支援課介護予防課長補佐 田中 克博氏 
     ・と き ３月１６日（水） ７３名 

ところ ホテルアウィーナ大阪 
      講 演 「老健施設における高齢者虐待防止と苦情対応について」 
           講 師 アクティブライフ研究所 所長 大國 美智子氏 
     

② 認知症対策部会 
     ・と き １０月１３日（水） 
      ところ 当協会事務所 
      議 題 自己紹介、認知症に関する講演会の実施について 

 
 （２）懇話会(事例発表会)の開催 
    ① 第１０回大老協懇話会 

と き ６月１８日（金） ４２０名 
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      ところ ホテル大阪ベイタワー 
特別講演 「ガイドラインに基づいた褥瘡ケア」 

講 師 近大姫路大学       講師 藤本 由美子氏 

      一般口演 ４２題 
    ② 学術部会 
     ・と き ５月２０日（木） 
      ところ 当協会事務所 
      議 題 自己紹介、２２年度大老協懇話会、全老健全国大会及び全老健近

畿ブロック大会について 
     ・と き ２月２５日（金） 

ところ 天王寺都ホテル 
議 題 第１０回・第１１回大老協懇話会、全老健全国大会及び近畿ブロ

ック大会について 
 
 （３）視察研修の実施 
    ① 視察研修 

と き １０月２２日（金）～２３日（土） ３５名 
      ところ 介護老人保健施設「夢の里」 

② 福利厚生部会 
・と き ６月２８日（月） 

      ところ 当協会事務所 
      議 題 自己紹介、視察研修について 

・と き １０月４日（月） 
      ところ 当協会事務所 
      議 題 視察研修行程について 
 
 （４）地区ブロック活動の促進 
     各地区ブロックに活動助成金を交付するとともに、ブロック内の交流、情報

交換の活発化を図った。 
 
 （５）施設運営等に関する情報提供 

介護老人保健施設関係資料等の収集に努め、その情報を各会員に提供した。 
 
２．高齢者の保健・医療・福祉に関する情報提供及び知識の普及・啓発事業 

（１）公開セミナーの開催 
① 第１７回市民公開セミナー（北河内地区ブロック） 

      と き ９月２８日（火） ９１名 
      ところ ラポールひらかた 
      特別講演 「これからの医療・介護保険」 

      講 師 社団法人全国老人保健施設協会 会長 川合 秀治氏  
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      講 演 「介護老人保健施設の取り組みについて 
～施設職員によるシンポジウム～」 

シンポジスト 長生苑        介護福祉士 片山 和可子氏 
               パークヒルズ田原苑   介護職   上野 行範氏 
               なごみの里       管理栄養士 樋口 朋宏氏 
               ユートピア       作業療法士 丹黒 武人氏 
               枚方老人保健施設のぞみ 介護福祉士 日高 辰磨氏 

② 第１８回市民公開セミナー（堺・泉州地区ブロック） 
      と き ２月５日（土） １２１名 
      ところ 泉南市総合福祉センター（あいぴあ泉南） 
      講演Ⅰ 「自宅で簡単！介護予防！」 
           講 師 桃山学院大学      社会学部長 石田 易司氏 
      講演Ⅱ 「認知症サポーター養成講座」 
           講 師 泉南市認知症キャラバンメイト 
  
（２）ホームページの開設 

     介護老人保健施設並びに高齢者介護等に関するタイムリーな情報を提供する

ため、ホームページを随時更新した。 
 
 （３）施設見学会と介護教室の開催  
    ① 第１２回施設見学会と介護教室（北摂地区ブロック） 

と き １０月１７日（日） ３０名 
      ところ みどりヶ丘介護老人保健施設 
      講 演 「認知症の人を知ろう」 
           講 師 大阪府認知症介護指導者       村上 宏三氏 
          「地域に根ざす包括支援センター」 
           講 師 阿武山地域包括支援センター     小出 大介氏 
      施設見学 みどりヶ丘介護老人保健施設 
    ② 第１３回施設見学会と介護教室（中河内・南河内地区ブロック） 

と き ２月１９日（土） ５４名 
      ところ ノーブル楽音寺 
      講 演 「高齢者の嚥下障害」 
           講 師 キッセイ薬品工業株式会社ヘルスケア事業部 
                                 千田 直人氏 
      講 演 「食を通して考える免疫力を高める工夫｣ 
           講 師 ノーブル楽音寺     管理栄養士 松原 朋代氏 
      施設見学 ノーブル楽音寺 
 
 （４）介護予防教室の開催 

① 第１２回介護予防教室（大阪市内ブロック） 
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と き ９月１１日（土） ４０名 
      ところ 鶴見区民センター 
      講 演 「介護予防について」 
           講 師 鶴見せいわ園     理学療法士 本田 千枝子氏 
      実 技 ストレッチ体操指導、体力測定、筋力強化・バランス向上指導、

体力測定結果発表・まとめ 
② 第１３回介護予防教室（豊能地区ブロック） 

と き ２月２４日（木） ７７名 
ところ 箕面市立メイプルホール 
講演Ⅰ 「いくつになっても骨を守ろう～生活習慣と運動リハで予防を～｣ 

           講 師 つくも           施設長 揖場 和子氏 
講演Ⅱ 「飲みにくい、むせやすいを軽減させる５つの方法｣ 

           講 師 ウエルハウス協和リハビリテーション科 
言語聴覚士 景山 美佳氏 

          「高齢者の事故を防ぐ～家の中にも危険はいっぱい～」 
           講 師 ウエルハウス協和リハビリテーション科 
                           作業療法士 椿野 由佳氏     

 
（５）広報出版事業 

    ① 「老健おおさか」第２６号 ８月末発行     ５，２００部発行 
    ② 「老健おおさか」第２７号 ３月末発行     ５，２００部発行 
    ③ 広報部会 

・と き ４月２１日（水） 
      ところ ホテルアウィーナ大阪 
      議 題 自己紹介、「老健おおさか」第２６号編集について、その他 

・と き ７月２１日（水） 
      ところ ホテルアウィーナ大阪 
      議 題 「老健おおさか」第２６号の校正について、その他 

・と き １０月２７日（水） 
      ところ ホテルアウィーナ大阪 
      議 題 「老健おおさか」第２７号の編集について、その他 

・と き ２月１６日（水） 
      ところ ホテルアウィーナ大阪       

議 題 ｢老健おおさか｣第２７号の校正、その他 
 

３．介護老人保健施設関係者等に対する研修事業 

（１）研修会の開催 
    ① 接遇に関する研修会 

      と き ７月７日（水） ９９名 

      ところ ホテル大阪ベイタワー 
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      講義・ロールプレイニング 
「介護職はサービス業心のこもった対応ができるように 
            ～接遇の精神と接遇マナーの習得～」 

           講 師 （株）カプティベイト       藤原 喜美江氏 
     ② リスクマネジメントに関する研修会 
      と き ９月８日（水） ９２名 
      ところ ホテルアウィーナ大阪 

      講 義 「施設におけるリスクマネジメントについて」 
           講 師 竜間之郷          代表者 川合 秀治氏 

          「～介護リスクマネジメントの確立～ 
                    リスクからの介護の質への変換を求めて」 
           講 師 東京海上日動メディカルサービス株式会社 

メディカルマネジメント室   室長 北川 明人氏 
グループワーク 

          「～模擬カンファレンスをやってみよう～」 
講 師 東京海上日動メディカルサービス株式会社 

メディカルマネジメント室 主席研究員 内山 桂子氏 
    ③ 施設職員の交換職場体験学習 

と き ９月１日（水）～３０日（木） １００名 

      ところ 各会員施設 
④ 全老健版ケアマネジメント方式～Ｒ４システム～研修会 

      と き １１月２４日（水） １５４名 

      ところ ホテル大阪ベイタワー 

講 義 「新しい老人保健施設のケアプランＲ４システムについて 
                    アセスメントとケアプラン」 

講 師 社団法人全国老人保健施設協会管理運営委員会 
    施設ケアマネジメント部会員 

竜間之郷         施設長 大河内 二郎氏 
    ⑤ リスクマネジメントに関する研修会 
      と き ２月８日（火） ８６名 
      ところ ホテルアウィーナ大阪 

      講義１・グループワーク１ 

 「リスクマネジメントの基礎」・「安全分析カンファレンス」 
講 師 東京海上日動メディカルサービス株式会社 

メディカルマネジメント室 主席研究員 内山 桂子氏 
             主席研究員 玉利 英子氏 

講義２・グループワーク２ 
          「情報を的確に伝えるスキル「SBAR」 

講 師 東京海上日動メディカルサービス株式会社 
メディカルマネジメント室 主席研究員 内山 桂子氏 
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             主席研究員 玉利 英子氏 
⑥ 平成２２年度大阪府キャリア形成事業所支援事業大阪介護老人保健施設協

会施設職員研修 
       と き ３月９日（水）、１０日（木）、１１日（金） ２８名 

ところ ホテルアウィーナ大阪 

講義・演習  

    「ファシリテーション力＆アサーション力ＵＰ  

             ～自分も人も元気に幸せに生きるための知恵とスキル～」 

      講 師 ホリスティック教育実践研究所  所長 金 香百合氏 
⑦ 研修部会 
・と き ４月１５日（木） 

      ところ 当協会事務所 
議 題 自己紹介、今年度活動内容及び役割分担について 

・と き １０月６日（水） 
      ところ 当協会事務所 

議 題 接遇に関する研修会及びリスクマネジメントに関する研修会、認

知症介護実践者研修、施設職員の交換職場体験学習、１１月・２

月の研修会の内容について、平成２３年度の活動計画について 
 ・と き ３月９日（水） 

      ところ ホテルアウィーナ大阪 
議 題 全老健版ケアマネジメント方式～Ｒ４システム～研修会、認知症 

介護実践者研修、リスクマネジメントに関する研修会、平成２２

年度の総括、来年度活動計画について 
 
（２）認知症介護実践研修（実践者研修） 

    ① 講義・演習  ５月１８日(火)、２１日(金)、２５日(火)、２８日(金)、 
６月１日(火)、７日（月）、２４日（木）、７月１２日(月) 

ホテルアウィーナ大阪 
      他施設実習  ６月８日～６月１１日 
      自施設実習  ６月８日～７月１１日 
      参加者    ９６名 
    ② 講義・演習  １１月１日（月）、２日（火）、８日（月）、９日（火）、 

１５日（月）、１９日（金）、１２月７日（火）、２２日（水）

ホテルアウィーナ大阪 
他施設実習  １１月２０日～２６日 
自施設実習  １１月２０日～１２月２１日 

      参加者    ８０名  
 
４．関係機関及び関係団体との連絡協議 

（１）支部総会 
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・と き １１月４日（木） １５７名出席 会議成立 
    ところ 書面表決による 

議 案 社団法人全国老人保健施設協会会長立候補者及びブロック推薦理事立

候補者の推薦の件 原案可決 
   ・と き ３月１６日（水） １３５名出席 会議成立 
    ところ ホテルアウィーナ大阪 
    議 案 社団法人全国老人保健施設協会大阪府支部規程改正（案）の件、社団

法人全国老人保健施設協会大阪府支部代議員及び予備代議員選任（案）

の件 原案可決 

  
（２）近畿ブロック代表者会議への参加 

① 近畿ブロック代表者会議 
・と き １２月１７日（金） 
ところ 天王寺都ホテル 
議 題 全老健役員立候補者の推薦、第１２回全老健近畿ブロック介護老

人保健施設大会 in 奈良について 
・と き ２月３日（木） 
ところ 天王寺都ホテル 
議 題 全老健役員立候補者の推薦、第１２回全老健近畿ブロック介護老

人保健施設大会 in 奈良について、その他 
    ・と き ３月２９日（火） 

ところ 天王寺都ホテル 
議 題 次期全老健近畿ブロック代表、東北地方太平洋沖地震の対応につ

いて 
② 近畿ブロック事務局長会議 
・と き ９月１６日（木） 
ところ 京都テルサ 
議 題 全老健近畿ブロック介護老人保健施設大会 in 京都について 

     ・と き １１月１０日（水）  
      ところ 元気もん 

議 題 今後のスケジュールについて、その他 
 
（３）近畿ブロック大会の開催 

① 第１１回全老健近畿ブロック介護老人保健施設大会 in 京都 
と き ９月１７日（金）  参加１７０名（２府４県９３３名） 
ところ 京都テルサ 

      テーマ 「老健から進化する～老いを楽しむ、介護も楽しむ～」 
      特別講演Ⅰ 「レビー小体型認知症の理解と対応について」 
           講 師 横浜ゆうゆう病院       院長 小阪 憲司氏 
      特別講演 Ⅱ 「『楽しむ』利用者の老人保健施設」 
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           講 師 社団法人全国老人保健施設協会 会長 川合 秀治氏 
 
（４）全老健事業への参加・協力 

    ① 第３４回通常代議員会 
と き ６月１７日（木） 
ところ 東京プリンスホテル 

② 平成２２年度第１回通常総会 
と き ６月１７日（木） 
ところ 東京プリンスホテル 

③ 支部事務担当者会議 
と き ８月２７日（金） 
ところ 世界貿易センタービル  

④ リスクマネジメントセミナー 
と き １０月１５日（金） 
ところ なんばパークス 

    ⑤ 地域における医療と介護の連携セミナー～認知症へのサポートがキーワード～  
  と き １０月２５日（月） 
  ところ ホテル大阪ベイタワー 
⑥ 第２１回全国介護老人保健施設岡山大会     

と き １１月１０日（水）～１１月１２日（金） 
ところ ホテルグランヴィア岡山、岡山コンベンションセンター他 
テーマ 「老人力と老健力」 

～高齢社会の中のパートナーシップ人と人、力と力、無限の可能

性を信じて～ 
 ⑦ 平成２２年度第１回臨時代議員会 

と き １１月１０日（水） 
ところ ホテルグランヴィア岡山 

⑧ 平成２２年度第１回臨時総会 
と き １１月１０日（水） 
ところ ホテルグランヴィア岡山 

    ⑨ 第３５回通常代議員会 
と き ２月１７日（木） 
ところ 東京プリンスホテル 

    ⑩ 平成２２年度第２回臨時総会 
と き ２月１７日（木） 
ところ 東京プリンスホテル 

⑪ 各種職員研修会、講演会 
⑫ 常設委員会 
⑬ 調査・研究事業 
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 （５）その他関連事業への参加・協力 
    ① 大阪府地域医療推進協議会 
    ② 関西ホスピタルショウ２０１０ 

③ 大阪府医師会公開講座 
④ 日本口腔ケア学会総会・学術大会 
⑤ ＮＰＯ法人リズム体操研究会 

 

 （６）厚生労働大臣表彰 

    と き １１月１１日（木） 

    ところ ホテルグランヴィア岡山 

    表彰者 ２名 

 

 （７）大阪府知事表彰 

    と き １１月２５日（木） 

    ところ 大阪国際交流センター 

    表彰者 １１名 

 

 （８）全老健会長表彰 

    と き １１月１１日（木） 

    ところ ホテルグランヴィア岡山 

    表彰者 ３名 

 

５．その他、本協会の目的を達成するために必要な事業 

（１）通常総会 
    ① と き ６月９日（水） １４６名出席 会議成立 
      ところ ホテルアウィーナ大阪 
      議 案 平成２１年度事業報告(案)・収支決算(案)の件、役員改選（案）の

件 原案可決 
    ② と き ３月１６日（水） １４４名出席 会議成立 
      ところ ホテルアウィーナ大阪 
      議 案 平成２３年度事業計画(案)・収支予算(案)、役員選任（案）の件 原

案可決 
 
（２）理事会  

① と き ６月９日（水） １１名出席 会議成立 
      ところ ホテルアウィーナ大阪 
      議 案 平成２１年度事業報告（案）・収支決算（案）、役員改選（案）の

件 原案可決 
    ② と き ３月１６日（水） １２名出席 会議成立 
      ところ ホテルアウィーナ大阪 
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      議 案 平成２３年度事業計画(案)・収支予算(案)、役員選任（案）、正会

員入会承認の件 原案可決 
    ③ と き ３月１６日（水） ９名出席 会議成立 
      ところ ホテルアウィーナ大阪 
      議 案 会長及び副会長選任（案）の件 原案可決 
 
（３）例会 

① と き ４月２１日（水） ９９名出席 
      ところ ホテルアウィーナ大阪 

 議 題 大阪府転入職員紹介、新役員の紹介、中央情勢、全老健共済年金

連合型確定拠出年金制度について 
② と き １０月２７日（水） ９６名出席 

      ところ ホテルアウィーナ大阪 
議 題 中央情勢、各部会の活動、その他連絡事項等について 

③ と き １２月１５日（水） ８５名出席 
      ところ ホテルアウィーナ大阪 

議 題 中央情勢、各部会の活動、新年互礼会・永年勤続職員表彰、その

他連絡事項等について 
④ と き ２月９日（水） ９０名出席 

      ところ ホテルアウィーナ大阪 
議 題 大老協の活動、今後の介護人材養成のあり方に関する検討会、中

央情勢、その他連絡事項等について 

 
（４）正副委員長・部会長会議 

① と き ４月２１日（水） 
ところ ホテルアウィーナ大阪        
議 題 大阪府転入者紹介、中央情勢、委員長、副委員長、部会長の紹介

について 
② と き ５月１９日（水）  

ところ ホテルアウィーナ大阪 
議 題 平成２１年度事業報告・収支決算（案）、役員改選（案）、中央情

勢について 
③ と き １０月２７日（水） 

ところ ホテルアウィーナ大阪 
議 題 中央情勢、各部会の活動、新年互礼会・永年勤続職員表彰、全老

健実地研修指定施設（Bコース）の指定について 
④ と き １２月１５日（水） 

ところ ホテルアウィーナ大阪 
議 題 中央情勢、全老健版ケアマネジメント～R4 システム～研修会、認

知症に関する講演会、介護福祉士の受験資格の改定について―６
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００時間の研修、新年互礼会・永年勤続職員表彰、創立２０周年

記念事業検討委員会の設置について 
⑤ と き ２月９日（水）  

      ところ ホテルアウィーナ大阪 
議 題 平成２３年度事業計画・収支予算(案)、役員改選（案）、

全老健大阪府支部規程改正（案）、代議員及び予備代議員

の選任（案）、中央情勢・大老協の現況、今後の介護人材

養成のあり方に関する検討会について 
 

（５）正副委員長・部会長・ブロック長合同会議 
① と き ５月１９日（水） 

ところ ホテルアウィーナ大阪 
議 題 中央情勢及び大老協の現況、各ブロックの平成２１年度事業実施

報告及び平成２２年度事業実施計画についてについて 
    ② と き ７月２１日（水） 
      ところ ホテルアウィーナ大阪 

議 題 中央情勢、大老協現況、ブロック活動報告について 
③ と き ９月１５日（水） 

ところ ホテルアウィーナ大阪 
議 題 中央情勢、リスクマネジメントに関する研修会、未収金の発生防

止対策等、大阪府への要望事項、各ブロックの活動報告と今後の

取り組みについて 
    ④ と き １１月１７日（水） 
      ところ ホテルアウィーナ大阪  

  議 題 中央情勢、全老健会長立候補者及びブロック推薦理事立候補者の

推薦、永年勤続職員表彰、創立２０周年記念事業検討委員会の設

置、ファシリテーション・アサーション技術研修、各ブロック活

動報告と今後の取り組みについて 
 
（６）運営部会 

① と き ５月１２日（水） 
      ところ 当協会事務所 
      議 題 平成２１年度事業報告・収支決算(案)、役員改選(案)について 

② と き ２月３日（木） 
      ところ ホテルアウィーナ大阪 

 議 題 平成２３年度事業計画・収支予算(案)、全老健大阪府支部規程改

正（案）、全老健支部長、代議員及び予備代議員の選任（案）につ

いて 
  
（７）新規会員の加入促進 
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     新規会員の加入の促進に努めた。この結果正会員に２施設会員、賛助会員に

１団体の新規加入があった。 
 
（８）拘束ゼロ作戦の推進等 
    おおさか抑制のない高齢者ケア研究会定例会ならびに人権研修事業に協力

した。 
 
（９）永年勤続職員の表彰 

と き １月６日（木）  
ところ 天王寺都ホテル 
表彰者 ２０年勤続表彰者 １名 

１５年勤続表彰者 ２０名 
１０年勤続表彰者 １８４名 

（10）新年互礼会の開催 
と き １月６日（木） １８５名 
ところ 天王寺都ホテル 

 （11）創立２０周年記念事業検討委員会 
・と き １２月２８日（火） 
ところ ホテルアウィーナ大阪 
議 題 創立２０周年記念事業について 

・と き １月１９日（水） 
ところ ホテルアウィーナ大阪 
議 題 創立２０周年記念式典の開催について 

  ・と き ２月２３日（水） 
ところ ホテルアウィーナ大阪 
議 題 創立２０周年記念式典の開催について 

・と き ３月２３日（水） 
ところ ホテルアウィーナ大阪 
議 題 創立２０周年記念式典の開催について 


